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eq[; 'kCn % vkdka{kk] vfHkizsj.k] euksoSKkfud] fu"iknu] izfr"BkA 

izLrkouk  

vkdka{kk ,d euksoSKkfud 'kCn gS tks O;fDr ds fdlh  u fdlh 

lanHkZ esa gksrh gSA vkdka{kk O;fDr ds mUufr djus dh ;k vius Lrj dks mapk 

mBkus dh bPNk gksrh gSA vkdka{kk Lrj ls rkRi;Z ,sls fu"iknu Lrj ls gksrk 

gS ftldh mEehn O;fDr ls rkRi;Z ,sls fu"iknu Lrj ls gksrk gSA ftldh 

mEehn O;fDr djrk gSA D;ksafd ;g O;fDr dk ,d O;fDrxr vfHkizsj.kk gksrk 

gSA vius thou ds y{; dks izkIr djuk pkgrk gS tc dksbZ O;fDr ,d dk;Z 

dj jgk gksrk gS rks og vius fy, ,d u;k Lrj cuk ysrk gSA ftls og ikuk 

pkgrk gSA vkdka{kk Lrj fdlh dk;Z ds laEiknu dh Js"Brk vFkok og vius 

thou esa D;k izkIr djuk pkgrk gSA blh O;fDrxr vk/kkj ij fHkUurk iznf'kZr 

gksrh gSA izR;sd O;fDr dh vkdka{kk Lrj esa vUrj ik;k tkrk gSA ,d dk;Z esa 

vius fiNys fu"iknu Lrj dks tkurs gq, ml dk;Z esa Hkkoh fu"iknu Lrj ij 

igqapus dh vk'kk gh vkdka{kk Lrj dgykrh gSA ftl ij O;fDrxr vk/kkj ij 

vkdka{kk fHkUu gksrh gSA mlh izdkj lkekU; o fodykaxksa esa Hkh vkdka{kk dk 

Lrj vyx vyx gksrk gSA  

lkfgR;koyksdu 

enkjlksok fxdksok ¼2015½ us fd'kksjksa dh 'kSf{kd vkdka{kk Lrj ls 

lEcfU/kr ?kVdksa ,oa lkekftd vkfFkZd fLFkfr esa vUrj dk v/;;u fd;kA 

v/;;u dk mn~ns'; 'kSf{kd vkdka{kk Lrj] LokLF;] lkekftd vkfFkZd fLFkfr 

dh ì"BHkwfe fo|ky; lEcU/kh ?kVd ,oa fd'kksjksa ds lkekftd lg;ksx ds chp 

lEcU/k dk v/;;u djuk FkkA 'kks/kdrkZ us 'kks/k v/;;u ds iznRrksa ds ladyu 

gsrq lkekftd vkfFkZd ì"BHkwfed ds fy, ekrk&firk dh f'k{kk ,oa jkstxkj dh 

fLF"kfr rFkk cPps dks Hkkoh v/;;u gsrq lUnsg ,oa vkfFkZd Hkkj ds ogu dh 

{kerk] fo|ky; ls lEcfU/kr ?kVdksa ds fy, fo|ky; okrkoj.k fo|ky; dh 

ifjfLFkfr;ka ,oa fo|ky; ds izfr vfHko`fRr] fo|ky; lg;ksx ds izR;{khdj.k 

gsrq fo|ky; dh izcU/kdh; O;oLFkk ,oa Nk=ksa ds lEcU/k esa mudh le> vkSj 

LokLF; lEcfU/kr ?kVdksa dk iz;ksx fd;k x;kA v/;;u ds izeq[k fu"d"kZ fuEu 

izdkj Fks&fo|ky; okrkoj.k dh izd`fr] ifjokj ,oa O;fDrxr :I ls fd'kksj 

lHkh 'kSf{kd vkdka{kk ds Lrj ls lEcfU/kr gksrs gSaA ysfdu fofHkUu 'kSf{kd ekxksZa 

esa os vyx&vyx rjhds viukrs gSaA f'k{kk ds }kjk lkekftd vkfFkZd fLFkfr 

,oa LokLF; esa vUrj ds fy, firk dh Hkwfedk ,oa mldk gLr{ksi egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gSA 

ch-glu ¼2016½ us] ^^fyax] O;kolkf;d vkdka{kk vkSj vkRe&lEizR;; 

ds in ifjizs{; esa Hkkjrh; fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds dsfj;j ifjiDork dk 

v/;;uA** fo"k; ij ih-,p-Mh Lrjh; 'kks/k dk;Z vkj-,l- fo'ofo|ky; 

dkuiqj ls fd;kA fu"d"kZ esa ik;k fd Hkkjrh; ifjos'k esa Nk=ksa dks Hkfo"; ds 

fy, mfpr dsfj;j pquus fn;k tkrk gSA tcfd Nk=kvksa ds fookg dks 

izkFkfedrk nh tkrh gSA Nk=kvksa dh vis{kk Nk= vf/kd dsfj;j ifjiDork 

iznf'kZr djrs gSaA Hkkjrh; laLd`fr esa vkRe lEizR;; O;kolkf;d vkdka{kk vkSj 

Lkkjka'k 

izLrqr v/;;u dk mís'; fodykax ,oa lkekU; Nk=ksa dh vkdka{kk 

Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA ftldh ifjdYiuk lkekU; o fodykax 

ckydksa ds vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA U;k;n'kZ esa 

100 fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;k rFkk vkdka{kk Lrj dks ekius dk izekihd̀r 

mij.k bZ-,-,l- ¼EAS) }kjk vkdka{kk Lrj dks ekik x;kA fu"d"kZr% fodykax 

,oa lkekU; Nk=ksa dh vkdka{kk Lrj esa vUrj ik;k x;kA  
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fyax egRoiw.kZ dkjd gS tks d{kk 10 ds fo|kfFkZ;ksa ds 

dsfj;j ifjiDork dks izHkkfor djrs gSaA 

dFku mís'; rFkk ifjdYiuk  

leL;k dFku 

lkekU; o fodykax ckydksa ds vkdka{kk Lrj 

dk rqyukRed v/k;;uA  

v/;;u dk mí's; 

1. lkekU; ckydksa dk vkdka{kk Lrj dk v/;;u 

djukA  

2. fodykax Nk=ksa dk vkdka{kk Lrj dk v/;;u 

djukA  

ifjdYiuk 

lkekU; o fodykax ckydksa ds vkdka{kk  Lrj 

esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA  

U;kn'kZ rFkk fo'ys"k.k 

lkekU; o fodykax 100 Nk=ksa dks 'kkfey  

fd;k x;k ftlesa 50 lkekU; o 50 fodykax Nk=ksa dks 

'kkfey fd;k x;k gSA  

midj.k 

MkW- oh-ih- 'kekZ o MkW- vuqjk/kk xqIrk ¼EAS½ ds 

}kjk Nk=ksa dk 'kSf{kd vkdka{kk dk ekiu fd;kA bl 

ekiuh dk iz'kklu lkewfgd :i ls fd'kksj fo|kfFkZ;ksa 

ij 25 feuV le; lhek j[kh xbZ gSA bl ekiuh esa 8 

iz'u gSaA iz'uksa ds lkeus 10 fMxzh ;k vadhr dh xbZ gSA 

Nk=ksa dks bu fMfxz;ksa dk dks /;kuiwoZd i<dj mfpr 

LFkku ij fdlh Hkh ,d fMxzh ds lkeus lgh dk fu'kku 

yxkuk gSA ftls og vius 'kSf{kd thou esa izkIr dj 

ysus vFkok izkIr dj ysus dh bPNk j[krs gSaA izR;sd 

lwph esa 10 vkbVe j[kh x;h gSA gj vkbVe dk vyx 

izfr".k ewY; gS ftls Øe ls izLrqr fd;k x;k gS vkSj 

iz'uksa dk vadu fuEu lkj.kh ds vuqlkj fd;k tk,xkA 

vf/kdre vad 80 rFkk fuEure 8 gSaA 
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rkfydk &2 

Piles 
 

A B C 
 

D 
 

E 
 

F 
 

G 
 

H 
 

I 
 

J 
 

Prestige 
Value 

(A) 
(91-100) 

(B) 
(81-90) 

(C) 
(71-80) 

(D) 
(61-70) 

(E) 
(51-60) 

(F) 
(41-50) 

(G) 
(31-40) 

(H) 
(21-30) 

(I) 
(61-20) 

(J) 
(0-10) 

lkj.kh 2 ;g n'kkZrh gS fd 80 ls mij vad 

gksus ij mls 'A' izfr"Bk ewY; esa j[kk x;k gSA rFkk 8 ls 

de gksus ij 'J' izfr"Bk ewY; esa j[kk x;k gSA rFkk 100 

ckydksa ij bl ijh{k.k dks djus ij lcls vf/kd 

vkdka{kk 55 ckydksa dh rFkk 45 fuEu vkdka{kk okys 

ckyd ckydksa dks ik;k x;kA rFkk 10 ckyd fdlh Hkh 

Js.kh esa ugha ik;s x;sA  

rkfydk &3 

lkekU; o fodykax ckydksa ds vkdka{kk dk rqyukRed v/;;u 

Group N Mean SD DF t- Value 

lkekU; ckyd 55 27.90 8.39 93 9.12 

fodykax ckyd 40 13.58 6.87 

0-01 ds Lrj ij egRo 

lkj.kh 3 ds vuqlkj lkekU; o fodykax 

ckydksa ds vkdka{kk Lrj fu/kkZ.k ls lEcfU/kr e/;eku o 

ekud fopyu Øe'k% 27-90] 13-58 o 8-39 o 6-87 gSA 

tks ijh{kd ds Qykadu fo|kuqlkj de vkdka{kk dk 

+|ksrd gSA blh izdkj nksuksa ckydksa ds iznÙkksa dk 

lkaf[;dh fo'ys"k.k djus ij ØkfUrd vuqikr 9-12 ik;k 

x;k gSA tks 0-05 ij egRoiw.kZ gSA lkFkZd vUrj gSA 

vFkkZr~ lkekU; ckyd dk vkdka{kk Lrj mPp gksrk gSA 

fodykax ckydksa dh rqyuk esaA  

fu"d"kZ 

euq"; dk egRodka{kh gksuk ,d LokHkkfod xq.k 

gSA izR;sd O;fDr thou esa dqN uk dqN fo'ks"k izkIr 

djuk pkgrk gSA lHkh O;fDr;ksa dh bPNk,a vyx vyx 

gksrh gSaA ijUrq buesa ls cgqr de yksx bPNkvksa dks ewrZ 



 
 
 
                            

47 

 

 
 

 
P: ISSN NO.: 2321-290X                            RNI : UPBIL/2013/55327                                                 VOL-5* ISSUE-12* August- 2018    

E: ISSN NO.: 2349-980X                       Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika  

 

 
:i ns ikrs gSaA D;kasfd lkekU; o fodykax ckydksa dh 

vkdka{kkvksa esa vUrj gksrk gSA vkSj mldk dkj.k gS 

lkekftd okrkoj.kA vkdMksa ds fo'ys"k.k sl ik;k fd 

lkekU; ckydksa dh vkdka{kk vf/kd gksrh gSA tcfd 

fodykax ckydksa dh lkekU; ls de D;ksafd fodykax 

ckyd lkekftd okrkoj.k esa dqN dk;ksaZ esa [kqn dks 

detksj le>rs gSa vkSj os ihNs gV tkrs gSaA tcfd 

vkdka{kk ,d LokHkkfod xq.k gSA ;s lHkh esa fo|eku gksrh 

gSA  
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